
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

この夏、あなたは 

もっと勉強のできる人になる。 

 

必ずなる！ 
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ҋ ͘ҋ ҹ 

 

҅ҥӃҋ ҬҫӋ҃Ӌҍҩ҇ҕҗ҅ҿҚ͙ 

 

҅ҎҫӋԇӣ֤ү Ҩ☼ ҨҚҍ͘ Ұ♁ үԇӣ֤ү Ҭ Λ͘ ӀҥӓΜүΝ Ξҩ҅҇ ӓ Ҥ

ҧ҃ӋҿҚ Ώ͙ ҤҧҙҤҐӋ ӂӌӉ҇ҫ͟ Ẩ Ҭ Ҥҧ҃ӋҿҚ ΐ͙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ҩҔӎҨ ԇ֖͘ԇӅӬ֝ӥ֢ӓ Ҭễҧӌ ӓҕ ҙҨҘӈ҇Ҍ Ὡ͙ҌҨ ӔҡҔҩҍ҃ӌүҨҚҍ͘

Ҟү ҩҰ͜͜͜ 

 

Λ ӓ ҉Ҡ Ҭ ӓ ҉Ҡ҃ҩ͘Ҟү ₇͘ ӓӅӊҫ҅ΜүҨҚ͙ 

ӓӅӊҫ҅ҩ͘ ҨҚҍ͘ҘҋӍҧҎҿҚ͙ԓ֫Ԁү ҨҚҮ͙ 

 

ҞҘҧ Λ͘ҔӍẦ ӓӅӊҫҌҤҠӊ֖ӹҞ҇͜͜͜Μҩ҅҇ӭ֢ӭ֢ү ҬҫҤҠӊ ӓӅӋ͘Ҟ

ү Ұ͘ Ҭ ӓӅҤҧễҧӌҞ҇ҨҚ͙ 

Ώ үὲ Ҭ ӐҜӌҩ͘ ӋᾂҫҪӃҚґҬ ӓ ӍҠᾂ Ҭ ӍқҬ͘ ҙӉ҇ҬҚӌҩ͘ ӓ╚

҅ ғӌ ҍὩ Ӄ◦ҐҫҤҧ͘Ҟү ὶҌҫӋ ҢҚӌҞ҇ҨҚ ΐ͙ 

Ξ Ο 

 

҈ үҳҮ҆ 

ҭӗҮү ҕӌҊҬқҪӆ 

ҭҊқҪӆ ӍҮҕӐҴҮӍҰ  

ҪӆҲҐ҆ӏӗҤҮ 

 

ҡӗҮҬґҳ ҡҲ Ӗ 

ҧҪ ғҗҬҤҮ 

ל ӈ ὨӖ ҏҮ҈ҫҮ 

 

ҧҪ ғӗҤӌ 

ңҤ ҧҪ 

Үӗҏ ҟҥӇԂ֜ҤҠͣ  

 

ҡқҪҮ҆ ҡҲ ҮӗҤӌ 

ₐҬқҪҲ ѥҏ҂ҏ Ґ 

ҹҏғҮӏҲҳ͟͟͟͟͟ 
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ҔүӉ҇Ҭ͘ ҉ ҒҠ҃ҩҬ͘ҘұӊҐ ӓӅӊҫҌҤҠԇ֖ԇӅӬ֝ӥ֢Ұ͘ Ӄ Ґ͘ Ӄ ҐҫҤ

ҧ͘ ҫ ҍҥҐүҡҞ҇ҨҚ͙ 

 

ҥҿӋ͘ ҍҫ҅ҩ҅҇ԓ֫Ԁү ӓ ҘҠԇ֖ԇӅӬ֝ӥ֢Ұ͘ ӓ╠ӂҧ ӓ ҅ҩҔӎҿҨ

ӋӂґӊҜӌүҨҚ͙ 

 

 

ҰӪ֔Ԁ֛ӓ ҤҠҔҩҰҫ҅үҨҚҍ͘Ӫ֔Ԁ֛ӓҠҐҖӔ ῞Қӌ ҩ҅҇үӃ҃ӌҞ҇ҨҚ  ͙

Ҷҥ҇Ӫ֔Ԁ֛Ұ ҤҧҋҐҩ 1͘ үԃ֣Ҭж ΄4 ү ҍҥҐҞ҇ҨҚҍ҃͘ӌ ӓ ҇ҩ͘ҫ

Ӕҩ 10 Ầ ү ҍҫӌҞ҇ҫӔҨҚ͙ 

 

Ᵽ ╥ὲү ҖӔҩ҅҇ ҍ ҥҒҠ ҫүҨҚҍ͘ҞӍӓ Ҥҧ Ұ ♬ҎҿҘҠ͙ 

Ҟү ҩҰ͜͜͜ 

 

Ӫ֔Ԁ֛ҍҞӎҞӎᾂӓ ҌҜӌ ҬҫҤҠӊ҅͘ҎҫӋ ӓỖҎ ҐүҨҚ͠ ΏӧԂ͠ ΐ 

ҘҌҘ͘ ҠӋ ҨҚҍ ӓ Ҏ ҤҧҘҿ҇үҨҰҫҐ Λ͘ԜԃԂ͘ԜԃԂΜҩ ҍ Ӎӌ Ҭҿ

ҨỖҤ Ӌ͘ ҍ ӍҠӊ Ҍӊ ӓҌҷҜӌүҨҚ͙ 

 

Ӫ֔Ԁ֛ҬҩҤҧҰ͘ҿҖҬ ҎӌҌ ҭҌү╥ⱦү ӓҚӌҔҩҨ͘Ҟү ӯ֫ӯ֫ ӓҰӋ͘Ӑ

қҌ 1 үԃ֣Ҍӊ 10 Ầ Ӄү ӓҫӊҜӌҼҪҬ Ҙҧ҅ҐүҡҞ҇ҨҚ͙ 

 

ҔӍӓ ӔҨ͘ ₇Ӄ Ґ ҙҡҫ҃ҩ͘ҥҐҦҐ ҅ҿҘҠ͙ 

 

ҠҢ ҨҖ҉͘ ҅ Ӆ҅Ӆҫ ҅ӓҘҠ҅ҩҰҫҌҫҌ ҉ҿҜӔ͙ 

ӁҘӎ Ғҧ ӋҠ҅ҩ ҇үҍ ὥҨҘӈ͙҇ 

 

ҞӍҍ ҪӃҨ҃Ӎұ͘ҫҋҖӊҨҚ͙ 

 

҅ӅҫҔҩ͘ҘӔҪ҅Ҕҩ͘ ҅Ҕҩӓ ӔҨ Ғ ӍӌҬҰ͘ӉҼҪү ằ ҍҫ҅ҩҨҎҫ҅Ӄ

үҨҚ͙ 

 

ҘҌҘ͘ ҠҢҰ͘ ◦Ҭ ӊқ҅ӎ҅ӎҫҔҩҨ͘ҿҡ ҬӃ ҫӐҍ Ҭ҃͘҉ҧҘӔҪ҅

ӓҖҜӉ҇ҩҚӌүҰ͘ ҩҘҧ Ҭ Ҟ͘Ҙҧ ҬҞүҔҩӓ Ҥҧ҅ӌҌӊҡҩ ҅ҿҚ  ͙
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Җҧ҅͘Ӊ҅Ӊὰ╘Ӏҍ ҿӎ҇ҩҘҧ҅ҿҚ͙ 

 

ү ҨӃ͘ ₇͘ ℮₇үῧ ҍ ҿӋҿҚ͙ 

₇ҨҰ͘ ꜝү ҪӃҰҫҌҫҌΛ҅җҩ҅҇ҩҎҬҍӔұӍҫ҅ΜΛ Ӕ ӋҍҎҌҫ҅Μҩ

ӐӍҧ҅ҿҚ͙ 

 

ҨҚҍ͘ Ұ ҠҢҬ͘ӲӲỈ ҬҘҤҌӋҍӔұӍӌ ҪӃҬҫҤҧ Ҙ҅ҩ͘ Ҍӊ◦Ґ Ҥҧ

҅ҿҚ͙ 

 

Ґ͘ Ґ͘ҞҘҧ ҫ ℮ҌӃҘӍҿҜӔ͙ 

 

ҨӃ͘ ҰҚҺҧү ҪӃҠҢҬͮ͘ ҏ ͯӓ◦Ґ ӋӂґӊҜҧ Ҙ҅ҩ€Ҥҧ҅ҿҚ͙ 

 

үὰӃ͘ ӓ ӂҧҍӔұҤҧ҅ҐҥӃӋҨҚ͙ 

ҞҘҧ͘ Ӄ ү ӓ◦Ґ Ҥҧ҅ҐҥӃӋҨҚ͙ 

 

ҋ ͘ҋ Ӄ͘ҝҳҋ ҖӔӓ ҿҘ͘ Ҥҧ҃ғҧὦҖ͙҅ 
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さあ、また暑い夏がやってきましたね。中学生ならクラブの大会なんかで体力的にも大変だと思いま

す。 だから、こんな時こそすべてにわたって力をゆるめてはいけません。 

 

ところで話は変わりますが、あんな大きなジェット機、どうして空を飛ぶのか知っていますか？ 

「飛行機が空を飛ぶのなんて当たり前だよ」って声が聞こえそうですが、でもよく考えると不思議じゃな

いですか・・・ 

私がふだんお世話になっていて、師
し

と仰
あお

いでいる方（森先生といいます）なんかは、未だに飛行機が

恐くて乗れないんです。今日もその先生は北海道からもどってくる予定ですが、どうがんばっても飛

行機に乗れないので、なんと電車を乗り継いで、片道延々16 時間もかけてもどって来るそうです。 

いつ落ちるか、心配でたまらないそうです。人ごとながら、大変ですね(^^ゞ 

 

ところで飛行機ですが、あんなものが空を飛べるのには、ちゃ～んとワケがあります。 

難しい話をすると、流体力学やら航空物理学の話になってしまいますが、そんなことはさておき、わ

かりやすく簡単に説明しますね。（完全には正確でないですが・・・） 

 

飛行機が飛び立つとき、いきなり空中に舞い上

がるわけではないですね。(^0_0^) 

静止した飛行機はまず「滑走
かっそう

路
ろ

」をグングンスピ

ードを上げて走っていきます。そして、あんな重

たくてドデカイ「物体」が、新幹線以上のスピード

を出して走るわけです！ 

 

生生徒徒ののみみななささんんへへ  

ままずずおお願願いいでですす。。必必ずずここここかからら読読んんでで下下ささいいネネ！！    ちちょょいい長長いいでですすがが・・・・・・（（汗汗；；））  
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飛行機には翼があるのですが、スピードを上げていくと、翼
つばさ

の上側には空気の速い流れができ、下

側は空気の遅い流れができます。 

 

平たく言うと、機体のまわりの空気がドンドン翼の下にもぐり込んでいきます。 

 

そして、もっともっとスピードを上げていくと、さらにさらに空気が下に回り込み、機体の上側よりも下

側の空気の方が、もう圧倒的に空気の密度が高くなり、機体の下側に大きな圧力ができます。 

するとどうなるでしょうか・・・  

 

自然界のありとあらゆるものは「不均衡（ふきんこう）＝アンバランス」を嫌いますから、空気の密度・

圧力のアンバランスをなくそうとして、下側の空気が、なんとあんな巨体を、上に押し上げようとする

んです（なんと 350 トン！もあるそうですよ・・・）。これがいわゆる「揚力
ようりょく

」というものです。  

 

さらにもっと揚力がついて機体が浮き上がったところで、エンジンを「ちょこっと」 全開にしてやれば、

もう地球の裏側までラ～クラクと飛んでいってしまう・・・というわけなんです。 

 

さあ、どうですか？ 

 

「な～るほど！」・・・・と思ってもらえました？ よかった！ さすが！ 

じゃあ、話は分かりやすいですね(^^ゞ 
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私がなぜこのお話をしたかというと、「飛行機が飛ぶ理屈」と「学力をつけて成績を伸ばし、目標を

GET
ゲ ッ ト

する理屈」も実は全く同じだと言うことです。 

 

飛行機は離陸
り り く

寸前
すんぜん

には時速 300km 以上のスピードが出ていますが、もし時速 100km 程度で滑走路

を走っていたらどうでしょう？  

 

いつまでたっても飛べないばかりか、滑走路を突き破ってしまいますね  ド～～～ンッ （ﾟεﾟ;） 

 

飛行機が飛ぶ理屈はカンタン！ 

↓↓↓↓↓ 

機体が浮き上がるほど全力
ぜんりょく

疾走
しっそう

するから、 

浮き上がる力がついて飛べるんです。 

 

 

さらに面白いことに、実は飛行機は大空を飛んでいるときに比べて、離陸の時にものすごい量のジェ

ット燃料を消費します。でも、いったん浮き上がってしまうと、それほど燃料を使わなくても、はるか先

の目的地まで、省エネでたどり着けるわけなんですヨ。 

 

 

 

 

CRUSH! 
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「全力で走ること！」 

 

大変だと思います。でもやるときは、文句を言わずに、とにかくひたすら力いっぱい走るんです・・・ 

 

見たいテレビも我慢するのも、 

このクソ暑い中、やりたいことをガマンして、何時間も塾で缶詰
かんづめ

状態
じょうたい

で勉強するのも、 

夏の宿題を全力でさっさと片づけるのも、 

苦手で、もう見たくもない科目にチャレンジするのも、 

家でさらにもう一回復習しておくのも 

単語や熟語、歴史用語をひたすら覚えるのも、 

 

すべて、すべて、あなたが「浮き上がる」 ためなんです。 

 

しんどいです。辛いです。大変なエネルギーを使います。イヤになってくるかも知れません。 

 

でも、がんばってがんばってがんばって、「浮き上がるチカラ」をつけた人だけが、次のステージに上

がるんです。 

 

しかし、いったん次のステージに上がってしまえば、もうそんなにエネルギーを使わなくても、あなた

の望む目的地へと自動的に連れて行ってくれるんですヨ！ 

 

受験合格に、そして成績アップにむけてがんばる 

あなたにも同じことが言えるんです。 
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そして、よ～く、よ～く覚えておいて下さいネ。大事なことですから。 

 

飛行機が飛ぶときに走る滑走路の長さが決まっているように、 

あなたが「浮き上がる」までの時間も限られている、ということを・・・ 

 

 

 

さあ、あなたに質問です。 

 

①あなたは自分の滑走路を、ゆっくりとの～んびり走りますか？ 
 

②それとも、全力で走って「次のステージ」に飛び立ちますか？ 

 

 

おめでとうございます。②を選んだあなたは、さすが！素晴らしい！ 

では、次のページへと進んで下さい！ 
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これは、あなたがこの夏のプロジェクトで、もっと勉強ができる

人になり、次のステージに上がるための「掟（オキテ）」です。 

この７つを夏の間、いつも意識して必ず守って下さい。 

「当たり前のこと」を、当たり前のようにできてこそ、その先の

進歩があります。忘れないように、切り取って目につくところに

貼っておいて下さい。さあ、ではがんばっていきましょう！ 

 

「夏」プロジェクト・・・「７つの掟（オキテ）」 

一
、
遅
刻
・
欠
席
は
し
な
い 

 

二
、
忘
れ
物
を
し
な
い 

 
三
、
疑
問
点
を
残
さ
な
い 

 

四
、
「
素
直
」
に
や
る 

 

五
、
整
理
整
頓
を
す
る 

 

六
、
勉
強
中
は
「
姿
勢
」
を
正
す 

 

七
、
「
で
き
な
い
」
と
い
う
言
葉
を 

 
 
 

使
わ
な
い 

キリトリ 
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先生、わかりました。 

オキテを守って、がんばります！ 

 

で、肝心の学習内容なんですけど、 

この夏、 

何を勉強したらいいんですか？ 
 

 

待ってました！  

じゃあこれからあなたがこのプロジェクトでしっかり

学習する内容を教えましょう！ 

覚悟はいいですか？ でも「準備」がいります。 

先生は今年は思いっきり気合いが入ってますよ！ 

あなたのためのスペシャルなプロジェクトです！ 
 

 

 

では、さっそく次のページへどうぞ！ 




